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09.45 -10.15   	Registrazione partecipanti

10.15 -10.30 	 Saluti e Introduzione agli obiettivi 
		  del corso
		  L. Brussino, Torino - G. Rolla, Torino
		

SESSIONE I 
Moderatori: L. Brussino, Torino - G. Rolla, Torino

10.30-10.50 	 Lo stato dell’arte:  		  		
		  update linee guida EAACI 2021
		  S. Nicola, Torino

10.50-11.10 	 Le anafilassi non IgE-mediate: 
		  il ruolo del complemento
		  P. Parronchi, Firenze

11.10-11.30	 Anafilassi in età pediatrica
		  M. Landi, Torino

11.30-12.00    	 Questions & Answers e discussione 		
		  sui temi precedentemente trattati

SESSIONE II 
Moderatori: I. Badiu, Torino -  F. Corradi, Torino 

12.00-12.20 	 Alfatriptasemia ereditaria e rischio 
		  di anafilassi
		  F. Nalin, Verona

12.20-12.40  	 Mimickers dell’anafilassi: 
		  la diagnosi differenziale
		  L. Lo Sardo, Torino

12.40-13.10  	 Questions & Answers e discussione 
		  sui temi precedentemente trattati

13.10-14.00 	 Working Lunch

SESSIONE III
Moderatori: L. Lo Sardo, Torino - S. Nicola, Torino

14.00-14.30 	 Il ruolo dei biologici nel trattamento 		
		  dell’anafilassi
		  G. Senna, Verona

14.30-14.50 	 Anafilassi: il ruolo dell’Urgentista
		  F. Morello, Torino  

14.50-15.20 	 Questions & Answers e discussione 
		  sui temi precedentemente trattati

15.20- 16.20   	 Tavola rotonda “Unmet Needs”
		  Faculty: Referenti dei servizi di 		
		  allergologia di Piemonte, Liguria 
		  e Valle d’Aosta

16.20-16.50 	 Conclusione lavori 
		  e take home message
		  L. Brussino, Torino

16.50-17.00  	 Chiusura e Compilazione 
		  Questionario ECM
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Giornata dell’anafilassi

L’anafilassi, considerata una reale emergenza medica, è una reazione sistemica grave e potenzialmente fatale, a rapida insorgenza, spesso causata 
dall’attivazione e dalla degranulazione dei mastociti, mediata dalle immunoglobuline di tipo E (IgE). Tuttavia, sono descritti casi di anafilassi non 
IgE-mediata, in cui sono coinvolte altre vie di segnale, come il sistema del complemento, altre classi di immunoglobuline, oppure recettori presenti 
sulla superficie di mastociti e basofili, che sembrano svolgere un ruolo chiave nell’insorgenza dell’anafilassi. 
Il coinvolgimento delle vie non IgE-mediate è un’area di ricerca in continua evoluzione, e ulteriori studi sono necessari per comprenderne appieno 
i meccanismi coinvolti e sviluppare trattamenti mirati ed efficaci. In ambito pediatrico, l’anafilassi presenta sfide uniche, sia per la complessità 
delle diagnosi differenziali, che per la difficile gestione del paziente. La rapidità di insorgenza e la severità dell’anafilassi fanno sì che il medico 
della medicina di accettazione e urgenza e l’anestesista svolgano un ruolo cruciale nella corretta identificazione del quadro clinico e nella scelta di 
un trattamento tempestivo, nonché in una corretta presa in carico allergologica del paziente. 
La continua ricerca e l’aggiornamento delle competenze professionali sono fondamentali per affrontare questa grave emergenza nei bambini 
e negli adulti, fornendo approcci diagnostico-terapeutici più efficaci e sicuri. Alla luce di quanto anticipato, il Corso “Giornata dell’Anafilassi” si 
prefigge di dare un aggiornamento e approfondimento in merito ai temi in programma scientifico, grazie al confronto fra gli Esperti in sala, che 
saranno lieti di rispondere alle domande dei partecipanti. Inoltre, la Tavola Rotonda finale prevede il confronto sulla gestione di tale emergenza 
fra i Referenti dei servizi di Immunologia clinica e Allergologia di Piemonte, Liguria e Valle d’Aosta, per un dibattito costruttivo che possa colmare 
“gaps”, dissipare dubbi e standardizzare l’approccio dalla diagnosi al trattamento nei vari centri.
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CONGRESS VENUE:

Il corso ECM Residenziale “Giornata dell’Anafilassi” è stato inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2023 del Provider ECM 
UVET Congress and Learning (ID 6183).

ID ECM 391458 
N° ore formative: 6 
N° crediti ECM: 6 
L’evento è stato accreditato per le seguenti categorie: 
- Medico Chirurgo: tutte le discipline
- Infermiere
- Infermiere Pediatrico
- Farmacista: Farmacista di altro settore, Farmacista pubblico del SSN, Farmacista Territoriale
- Biologo
- Psicologo: Psicologia, Psicoterapiao

L’attestazione dei crediti formativi ECM è subordinata:
	 • alla partecipazione effettiva ad almeno il 90% dell’attività formativa
	 • alla compilazione della documentazione in ogni sua parte
	 • al superamento del questionario di verifica di apprendimento (minimo 75% di risposte esatte)
	 • alla compilazione della scheda di valutazione

Obiettivo Formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence-based practice (ECM-EBN-EBP)
Numero massimo di Partecipanti: 80
Quota di iscrizione - euro 200,00 (IVA esclusa) che include: a partecipazione ai lavori scientifici, il Kit Congressuale, la Ristorazione durante i lavori, 
l’attestato di partecipazione e l’acquisizione dei crediti ECM, previo superamento del questionario 
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