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Razionale Scientifico
In questo convegno annuale, gli specialisti e gli specialisti in formazione in 
ambito immuno-allergologico affrontano i temi più attuali della nostra 
disciplina, confrontandosi sia sulle novità riguardanti i meccanismi 
patogenetici e l’inquadramento clinico, sia sulla razionalizzazione della 
diagnostica e della terapia. 
Gli argomenti vogliono fornire agli specialisti in allergologia e 
immunologia clinica ma anche ai sanitari di altre discipline linee guida, 
protocolli, procedure diagnostiche e terapeutiche per le principali malattie 
immuno-allergologiche e di comune riscontro nella pratica clinica. 
L’interesse per le malattie allergiche è cresciuto negli ultimi anni a causa 
dell’incremento della prevalenza di tutte le patologie correlate, con un 
forte impatto sia dal punto di vista clinico che socio-economico, nonché 
sulla qualità della vita dei pazienti e dei loro familiari. Le allergopatie 
respiratorie in particolare sono anche una misura sentinella dell’impatto 
dei cambiamenti ambientali sulla salute umana. 
L'immunoallergologia continua ad essere coinvolta nella valutazione 
dell’efficacia e della safety dei vaccini ed è sempre più spesso chiamata 
alla gestione di immunodeficienze secondarie oltre che primitive, nonché 
di malattie immuno-mediate sistemiche.
L’enorme avanzamento delle conoscenze sulla patogenesi, sulla 
diagnostica e terapia delle malattie immunoallergologiche costituisce 
anche un modello per altre discipline. 
L’aggiornamento sui differenti temi dell’allergologia ed immunologia 
riguarderà in particolare i trattamenti personalizzati che spazieranno dalla 
tradizionale terapia farmacologica, all’immunoterapia allergene specifica, 
fino alle più recenti terapie biologiche. Oggi le scelte terapeutiche devono 
considerare non solo l’efficacia clinica dei prodotti utilizzati ma anche la 
loro sicurezza d’impiego e la cost-effectiveness.
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09.00 Registrazione dei partecipanti
09.15 Inaugurazione del congresso e saluti delle Autorità
LETTURA
Introduce: Francesco Annunziato (FI)
09.30 Attori inattesi dell’immunità
 Paola Parronchi (FI)
I Sessione: VIE AEREE
Moderatori: Valerio Beltrami (SI), Sergio Testi (FI)
10.00 Eterogeneità dell’asma: oltre i biomarkers
 Alessandra Vultaggio (FI)
10.20 AIT e terapia convenzionale nella rinite
 Anna Carabelli (PI)
11.00 Aspergillosi Broncopolmonare Allergica e Rinosinusite Allergica da Aspergillus:   
 percorso diagnostico e terapeutico
 Nicola Murgia (FE)
LETTURA
Introduce: Oreste Gallo (FI)
11.35 Asma bronchiale di grado severo con rinosinusite cronica e poliposi nell’era
 dei biologici
 Andrea Matucci (FI)
II Sessione: IMMUNODEFICIENZE
Moderatori: Giulia Carli (PO), Ilaria Puxeddu (PI)
12.05 Immunodeficienze secondarie all’utilizzo dei biologici 
 Emanuele Vivarelli (FI)
12.25 Deficit selettivi delle Immunoglobuline: un fattore di rischio
 Francesco Liotta (FI)
12.45 Quando l’autoimmunità nasconde un’immunodeficienza
  Lorenzo Salvati (FI)
13.05 Discussione
13.20 Lunch

Venerdì, 6 ottobre 2023 
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III Sessione: PATOLOGIE IMMUNOALLERGOLOGICHE CON COINVOLGIMENTO CUTANEO
Moderatori: Isabella Del Corso (PI), Lucia Maltagliati (FI)
14.15 Angioedema non sempre è ereditario e novità terapeutiche
 Maria Domenica Guarino (MC)
14.35 Orticaria: vecchie e nuove possibilità terapeutiche
 Anna Radice (FI)
14.55 Impatto di un decennio di ricerca sulla terapia della dermatite atopica
 Laura Bonzano (RE)
15.15 Discussione
15.30 Moderatore: Marco Saletti (SI)
 CASO CLINICO: Alfa triptasemia familiare
 Valentina Mecheri (PO) 
15.40 Discussione caso clinico
LETTURA
Introduce: Paola Parronchi (FI)
15.45 Vaccinazioni ed autoimmunità
 Pierluigi Meroni (MI)
 Coffee station

IV Sessione: ALIMENTI E INTESTINO
Moderatori: Donatella Macchia (FI), Rafaela Diana Cojan (FI)
16.15 Food allergy e/o esofagite eosinofila 
 Alessandro Farsi (PO) 
16.35 Intolleranze alimentari
 Erminia Ridolo (PR)
16.55 Nuovi alimenti, nuove allergie e rischio anafilattico: utilità e limiti della CRD;   
 a chi prescrivere l’adrenalina?
  Silvia Peveri (PC)
17.15 Discussione
LETTURA
Introduce: Amedeo Amedei (FI)
17.30 Come il microbioma influenza la salute e come la dieta è in grado di modularlo
 Lorenzo Drago (MI)
18.00 Presentazione dei Vincitori Premio ‘Lapo e Filippo Tesi’ per il miglior poster
 Introducono: Oliviero Rossi (FI), Paola Parronchi (FI)
18.30 Assemblea dei Soci SIAAIC
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V Sessione: ALLERGOLOGIA PRATICA
Moderatori: Fedra Ciccarelli (MC), Elisa Boni (BO)
08.30 Spirometria: l’ABC
 Gianna Camiciottoli (FI)
08.50 Vaccinazione per imenotteri: a chi e perché
 Benedetta Biagioni (FI)
09.10 Il prurito: una gatta da pelare per l’allergologo e il dermatologo
 Massimo Gola (FI)
VI Sessione: IMMUNOLOGIA PRATICA
Moderatori: Riccardo Capecchi (LI), Filippo Fassio (PT)
09.40 Dottore, ho dolori ovunque!
 Daniele Cammelli (FI)
10.00 Gli ANA fanno sempre paura?
 Paola Migliorini (PI)
10.20 Discussione
10.45 Coffee break
LETTURA
Introduce: Pierluigi Paggiaro (PI)
11.15 Cambiamenti climatici, inquinamento e pollinosi
 Giuseppe Frenguelli (PG)
TAVOLA ROTONDA – RAPPORTI MEDICO PAZIENTE
Moderatori: Gaetano Salvati (FI), Stefano Pucci (MC)
 Rapporto medico paziente:
11.45 nella storia della medicina
 Donatella Lippi (FI) 
12.00 aspetti medico legali
 Aida Graev (FI)
12.15 i social network
 Maria Renza Guelfi, Marco Masoni (FI)
12.30 Discussione collegiale
LETTURA Magistrale MARIO RICCI
Introduce: Enrico Maggi (FI)
12.45 Marcia allergica e farmaci biologici
 Lorenzo Cosmi (FI)
13.15 Conclusioni
13.30 Questionari di valutazione ECM
14.00 Chiusura lavori

Sabato, 7 ottobre 2023 
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https://www. https://www.Segreteria organizzativa e Provider ECM

Registrazione 
L’iscrizione è gratuita e comprende: la partecipazione alle sessioni scientifiche, il kit congressuale, 
l’attestato di partecipazione, l’attribuzione dei crediti ECM, colazione di lavoro, i coffee break.
L’iscrizione è disponibile sul sito https://centercongressi.com/eventi/siaaictoscana2023

ECM
L’evento sarà accreditato nel programma nazionale di Educazione Continua in Medicina (ECM)
Per ottenere l’attribuzione dei crediti ECM è necessario partecipare al 90% dei lavori scientifici e 
consegnare alla segreteria: la dichiarazione di partecipazione debitamente sottoscritta, il questionario di 
valutazione dell’apprendimento e la scheda di valutazione dell’evento formativo. Il certificato riportante i 
crediti ECM sarà inviato successivamente al completamento della procedura di verifica delle risposte date.
Ai fini dell’attribuzione dei crediti ECM sarà rilevata la presenza dei partecipanti con il registro delle firme 
giornaliere in ingresso ed uscita.
Otterranno i crediti, ai sensi della normativa vigente, coloro che avranno risposto esattamente ad almeno 
il 75% delle domande del questionario di valutazione dell’apprendimento.

Destinatari del programma formativo
I crediti ECM verranno richiesti per la professione di Medico Chirurgo con le seguenti specialità: 
Allergologi ed Immunologi Clinici, Medicina Interna, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Cardiologia, 
Gastroenterologia, Dermatologia e Venereologia, Medicina del lavoro e Sicurezza degli ambienti di lavoro, 
Reumatologia, Patologia Clinica, Medici di Medicina Generale, Biologi, Farmacisti, Dietisti, Tecnici di 
Laboratorio biomedico e Infermieri.
ABSTRACT “Premio Lapo e Filippo Tesi”
I contributi potranno essere inviati via e-mail all’indirizzo info@centercongressi.com entro:
• 1 deadline 10 luglio 2023 • 2 deadline 4 settembre 2023 • 3 deadline 11 settembre 2023
Entro il 25 settembre 2023, sarà data agli autori conferma in merito all’accettazione del lavoro. Ogni 
contributo che verterà sugli argomenti del congresso, dovrà essere inviato secondo le seguenti modalità:
• massimo 1 pagina incluse eventuali tabelle, figure e bibliografia
(bib. completa con voci numerate progressivamente con richiami univoci nel testo tra parentesi tonde)
• in formato *.word (2004 e successivi) – carattere times new roman corpo 12
• in lingua italiana
• nome puntato, cognome e affiliazione degli autori, evidenziando il primo autore/presentatore

Sede
Centro Congressi Nil Hotel 
Via Eugenio Barsanti, 27 A/B 
50127 Firenze


