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Razionale Scientifico
Riproponiamo il nostro incontro sulle affezioni le-
gate a disregolazione immunitaria, il terzo, dedica-
to quest’anno alle immunodeficienze e alle malat-
tie immuno-mediate. Non vi sono limiti definiti per 
queste condizioni che spesso tra loro si sovrap-
pongono, come avviene tra immunodeficienze, 
allergie e malattie autoimmuni. Ogni anno vengo-
no aggiunti aggiornamenti sull’inquadramento di 
queste malattie, talvolta ancora poco conosciute 
e gravate da un importante ritardo diagnostico, 
come è il caso della immunodeficienza comune va-
riabile (CVID) e dell’angioedema. Mentre nuovi dati 
confermano la validità di alcuni consolidati presi-
di terapeutici, quali quelli per il lupus eritemato-
so sistemico e per la sclerosi sistemica, progressi 
incoraggianti si stanno recentemente ottenendo 
nell’offerta di nuove prospettive terapeutiche alle 
persone con dermatomiosite e neuromielite ottica.
Nell’ambito delle allergie, le nuove conoscenze 
sulla disfunzione epiteliale e l’infiammazione T2 

nelle patologie respiratorie consentono di raggiun-
gere l’obiettivo di una terapia personalizzata nelle 
persone con rinite e asma, quest’ultima nelle sue 
diverse forme di distinta gravità clinica. Anche l’im-
munoterapia allergene-specifica rappresenta un 
modello di medicina di precisione, peraltro in gra-
do di incidere sulla storia naturale della malattia. 
È altresi importante ricordare l’impatto delle rea-
zioni allergiche gravi e il loro trattamento in acuto, 
con particolare riferimento alle allergie alimentari 
per le quali esistono specifiche terapie di desensi-
bilizzazione, soprattutto in età pediatrica. Uno spa-
zio sarà inoltre riservato ai giovani che potranno 
condividere l’esito delle proprie ricerche cliniche.
Lo scopo di questo “Terzo incontro in allergologia 
ed immunologia clinica. Esperienze cliniche e speri-
mentali“ è pertanto quello di fornire un approfondi-
mento sulla diagnosi e i trattamenti nelle malattie 
immunomediate che interessano trasversalmente 
diverse specialità mediche.
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10 maggio 2024

11 maggio 2024

10.00 - 10.30	 Accoglienza e registrazione partecipanti

10.30 - 11.00	 Saluto delle Autorità e presentazione degli obiettivi formativi

RINITE ED ASMA:
DAL DANNO DI BARRIERA ALLA TERAPIA PERSONALIZZATA (I PARTE)
Moderatori - Martina Bonifazi (Ancona), Giorgia Stagnozzi (Fano)

11.00 - 11.30	 La disfunzione epiteliale e l’infiammazioneT2 nelle patologie respiratorie 
		  A. Musarra (RC)

11.30 - 12.00	 Rinite allergica: vecchie e nuove terapie per una patologia sottostimata 
		  C. Micucci (AN)

12.00 - 12.15	 Discussione dei temi trattati durante le relazioni 

RINITE ED ASMA:
DAL DANNO DI BARRIERA ALLA TERAPIA PERSONALIZZATA (II PARTE)
Moderatori - Salvatore Cazzato (Ancona), Lina Zuccatosta (Ancona)

12.15 - 12.45	 La terapia farmacologica dell’asma: dai suggerimenti delle Linee Guida 
		  alla novità della triplice terapia 
		  M.S. Garritani (AN)

12.45 - 13.15	 La terapia biologica dell’asma bronchiale grave con o senza comorbidità
		  M.B. Bilò (AN)

13.15 - 13.30	 Discussione dei temi trattati durante le relazioni 

13.30 - 14.30	 Light lunch

APPROCCIO GLOBALE ALLE MALATTIE IMMUNOMEDIATE
Moderatori - Gianluca Moroncini (Ancona), Alessandra Zoli (Ancona)

14.30 - 15.00	 Immunoglobuline e nuovi agenti immunomodulanti
		  M.G. Danieli (AN)

15.00 - 15.30	 Prevenzione del rischio infettivo nell’ospite immunocompromesso 
		  G. Murdaca (GE)

15.30 - 16.00	 Progressi in immuno-allergologia: la parola ai giovani (comunicazioni orali)
		  Moderatori - M. Beatrice Bilò (AN), Maria Giovanna Danieli (AN), Erilda Kamberi (AN)
		  ■ Follow-up a un anno dell’impiego di eculizumab nella NMOSD
		  ■ EGPA ANCA-negativa: solo eosinofili senza vascolite? 
		  ■ Immunodeficienza comune variabile e allergie

16.00 - 16.30	 Discussione dei temi trattati durante le relazioni

16.30 - 17.00	 Coffee break

CORNERSTONE IN ALLERGOLOGIA
Moderatori - Maria Beatrice Bilò (Ancona), Grazia Napoli (Fano) 

17.00 - 17.30	 Feno-endotipizzazione delle reazioni anafilattiche e loro trattamento 
		  M. Martini (AN)

17.30 - 18.00	 L’immunoterapia allergene-specifica come modello di medicina di precisione 
		  L. Antonicelli (AN)

18.00 - 18.30	 Desensibilizzazione ad alimenti in età pediatrica
		  L. Liotti (AN)

18.30 - 19.00	 Discussione dei temi trattati durante le relazioni

VECCHI E NUOVI PERCORSI TERAPEUTICI...
Moderatori - Maurizio Burattini (Osimo, Ancona), Maria Giovanna Danieli (Ancona)

9.00 - 9.30	 ...nella sclerosi sistemica
		  G. Moroncini (AN) 

9.30 - 10.00	 ...nell’angioedema
		  L. Brussino (TO)

10.00 - 10.30	 ...nel lupus eritematoso sistemico
		  L. Dagna (MI)

10.30 - 11.00	 Discussione dei temi trattati durante le relazioni 

11.00 - 11.30	 Coffee break

TUTTO QUELLO CHE AVRESTE VOLUTO SAPERE SU...
Moderatori - Antonino Musarra (Reggio Calabria), M.F. Brianzoni (Ancona)

11.30 - 12.00	 Reazioni al grano: allergia, celiachia, gluten-sensitivity
		  D. Villalta (PN)

12.00 - 12.30	 L’allergia a farmaci dura per sempre?
		  M.C. Braschi (AN)

12.30 - 13.00	 Patologie dei mastociti: ruolo dell’immuno-allergologo
		  P. Bonadonna (VR)

13.00 - 13.30	 Discussione dei temi trattati durante le relazioni

Il questionario ECM si svolgerà online entro 72 ore dal termine dell’evento formativo


