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Corso di Aggiornamento ECM RES. 

PARLANDO DI MASTOCITOSI:  

LE BASI PER UN APPROCCIO INTEGRATO E MULTIDISCIPLINARE 

PAVIA – COLLEGIO CAIROLI – 16 NOVEMBRE 2024 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO (6,30 ore) 
 
 
08:30-08:45 Registrazione partecipanti 
 
08:45-09:00 Saluti e Introduzione 
 
SESSIONE 1 – LA DIAGNOSI DI MASTOCITOSI  
Moderatori: L. ARCAINI / M. PAULLI 
 
09:00-09:20 La classificazione e i nuovi criteri diagnostici - E. BONO 
 
09:20-09:40 Il ruolo dell’anatomopatologo - E. BOVERI 
 
09:40-10:10 La genetica molecolare: KIT e non solo - D. PIETRA 
 
10:10-10:30  Discussione 
 
10:30-11:00 Coffee Break 
 
SESSIONE 2 - ETEROGENEITÀ ED APPROCCIO CLINICO 
Moderatori: A. DI SABATINO / C.F. TOMASINI 
 
11:00-11:25 Anafilassi e mastocitosi - S. MERLI 
 
11:25-11:45 Le complicanze ossee nella mastocitosi: diagnosi e trattamento 
 M. DI STEFANO  
 
11:45-12:05 Aspetti cutanei della mastocitosi: quando la cute suggerisce la diagnosi 
 V. BRAZZELLI 
 
12:05-12:25  Qualità della vita e ISM - E. ISOLETTA 
 
12:25-12:45  L’esperienza multidisciplinare del GISM 
 R. ZANOTTI  
 
12:45-13:00  Discussione 
 
13:00-14:00 Lunch Break 
 
14:00-14:30 LECTURE – HYPER ALPHA TRYPTASEMIA 

A. ORFAO (Salamanca, Spain TO BE CONFIRMED) 
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B. V. SABATO (Antwerp, Belgium TO BE CONFIRMED) 

 
SESSIONE 3 - LE STRATEGIE TERAPEUTICHE  
Moderatori: G. MARSEGLIA / L. MALCOVATI 
 
14:30-14:50 La mastocitosi in età pediatrica: approccio clinico e terapeutico  
 G. BOSSI 
 
14:50-15:10 La terapia nella mastocitosi indolente: stato dell’arte e nuovi approcci 
 C.M. ROSSI 
 
15:10-15:30 Approccio terapeutico nelle mastocitosi avanzate - J. FERRARI 
 
15:30-15:40 Caso clinico 1 (TBD) 
 
15:40-15:50 Caso clinico 2 (TBD) 
 
15:50-16:00 Caso clinico 3 (TBD) 
 
16:00-16:30  Discussione 
 
16:30-17:30 TAVOLA ROTONDA: DIVERSI RUOLI A CONFRONTO 

 Case Manager (V. ZOBOLI) - MMG (TBD) – Referente ASIMAS (P. MARCIS) - Medico 
specialista ospedaliero referente (TBD) 

 
17:30-18:00 Conclusione dei lavori e Istruzioni per la Compilazione dei Questionari E.C.M. online 
 

Per l’ottenimento dei crediti E.C.M. il partecipante avrà tempo 3 giorni dalla data di fine evento per compilare online il 

Questionario E.C.M. L’Attestato E.C.M. sarà scaricabile immediatamente dopo aver compilato il Questionario E.C.M. e il 

test della qualità percepita. Sarà possibile scaricare autonomamente l’Attestato di Partecipazione su Piattaforma. 
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Corso di Aggiornamento ECM RES. 

PARLANDO DI MASTOCITOSI: LE BASI PER UN APPROCCIO INTEGRATO E 

MULTIDISCIPLINARE 

PAVIA – COLLEGIO CAIROLI – 16 NOVEMBRE 2024 

 
RAZIONALE DEL CORSO 

 

La mastocitosi sistemica (SM) h un disordine clonale, classificato tra le neoplasie mieloidi, 

caratterizzato da un abnorme proliferazione ed accumulo di mastociti in differenti organi e tessuti 

(midollo osseo, cute, osso, tratto gastrointestinale, linfonodi e milza) indotta, nella maggior parte dei 

casi, da una mutazione somatica puntiforme del gene che codifica per c-KIT, il recettore dello Stem Cell 

Factor.  

È una malattia rara di difficile diagnosi, che comprende diverse forme caratterizzate da presentazione 

clinica e prognosi differenti; nello specifico pur essere sotto classificata come mastocitosi sistemica 

indolente (ISM), smouldering (SSM) ed avanzata (AdvSM). In Europa la prevalenza della SM varia da 

0,3 a 13 casi su 100.000. I quadri clinici possono essere estremamente eterogenei, includendo forme 

asintomatiche o paucisintomatiche, fino a compromissioni d’organo massive. L’eterogeneità clinica 

della malattia, cui si associano spesso specifiche esigenze terapeutiche, rende indispensabile una 

fattiva collaborazione tra specialisti di diversi settori.   

L’introduzione in commercio di terapie target significativamente migliorato l’outcome di questi pazienti, 

rendendo tuttavia ancor più necessaria una expertise specialistica, a partire dalla fase diagnostica fino 

a quella terapeutica. Il corso nasce pertanto come una opportunità` di confronto tra Medici di medicina 

generale, specialisti ed una faculty di esperti in ambito di SM, che affronteranno le principali tematiche 

in ambito diagnostico e terapeutico, per ottimizzare l’approccio alla patologia nell'era della medicina di 

precisione. 
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Corso di Aggiornamento ECM RES. 

PARLANDO DI MASTOCITOSI: LE BASI PER UN APPROCCIO INTEGRATO E 

MULTIDISCIPLINARE 

PAVIA – COLLEGIO CAIROLI – 16 NOVEMBRE 2024 

 
FACULTY 

 

Nome / Cognome Laurea Specialità Affiliazione 

1. Elisa BONO Medicina e Chirurgia Ematologia Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 

2. Grazia BOSSI Medicina e Chirurgia Pediatria Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 

3. Emanuela BOVERI 

 

Medicina e Chirurgia Anatomia Patologica Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 

4. Valeria BRAZZELLI Medicina e Chirurgia Dermatologia Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia, Università degli Studi di 
Pavia 

5. Michele DI STEFANO  

 

Medicina e Chirurgia Medicina Interna Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia, Università degli Studi di 
Pavia 

6. Chiara ELENA Medicina e Chirurgia Ematologia Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 

7. Jaqueline FERRARI Medicina e Chirurgia Ematologia Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 

8. Eugenio ISOLETTA Medicina e Chirurgia Dermatologia Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 

9. Luca MALCOVATI Medicina e Chirurgia Ematologia Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 

10. Patrizia MARCIS Medicina e Chirurgia   

11. Gian Luigi 

MARSEGLIA 

Medicina e Chirurgia Direttore Clinica Pediatrica Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia e Università Studi di 
Pavia 

12. Stefania MERLI Medicina e Chirurgia Allergologia Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 

13. Alberto ORFAO Medicina e Chirurgia Department of Medicine University of Salamanca, Spagna 

14. Carlo Maria ROSSI Medicina e Chirurgia Allergologia Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 

15. Daniela PIETRA Biologia Biologia Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 

16. V. SABATO    

17. Carlo Francesco 

TOMASINI 

Medicina e Chirurgia Dermatologia Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 

18. Roberta ZANOTTI Medicina e Chirurgia Ematologia Università degli Studi di Verona 

19. Valentina ZOBOLI Medicina e Chirurgia Ematologia Fondazione IRCCS Policlinico San 
Matteo Pavia 
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Corso di Aggiornamento ECM RES. 
PARLANDO DI MASTOCITOSI: LE BASI PER UN APPROCCIO INTEGRATO E 

MULTIDISCIPLINARE 

PAVIA – COLLEGIO CAIROLI – 16 NOVEMBRE 2024 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
SEDE DEL CORSO  
COLLEGIO CAIROLI (Aula Magna) 
Piazza Collegio Cairoli 
27100 PAVIA 
 
SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Dott.ssa Chiara ELENA – Dott.ssa Valeria BRAZZELLI – Dott Michele DI STEFANO– Dott Carlo Maria 
ROSSI – Dott.ssa Grazia BOSSI 

 

LA PARTECIPAZIONE AI LAVORI È LIMITATA AD UN NUMERO MASSIMO DI 80 PARTECIPANTI 

 

ACCREDITAMENTO E.C.M.  

 Tipologia: Evento RESIDENZIALE 

 Id Evento: 752 – 423684 

 Crediti: 6 

 Destinatari: Medici Chirurghi – Biologi - Infermieri 

 Discipline di Riferimento: Ematologia – Biologia - Gastroenterologia - 
Reumatologia - Dermatologia - Allergologia - Medicina Interna - Pediatria - Anatomia 
Patologica - Medicina Generale - Oncologia 

 Obiettivo Formativo 1: applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 

dell’evidence based practice (EBM – EBN – EBP)  

La verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande randomizzate a risposta multipla di cui una soltanto 

corretta. I crediti ECM verranno erogati solo al raggiungimento del 75% di risposte esatte. I crediti ECM erogati sono 

validi su tutto il territorio nazionale. L’attestato ECM sarà scaricabile immediatamente dopo aver compilato il 

Questionario ECM e il test della qualità percepita. 

  

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Studio Congressi S.r.l. 
Viale delle Libertà, 17 – 27100 Pavia 

Tel. 0382/21424 – 351 8055151  
info@studio-congressi.com  
www.studio-congressi.com 

PROVIDER E.C.M. NAZIONALE (Rif. 752) 
Med Tech Science S.r.l. 
Viale delle Libertà, 17 – 27100 Pavia 
Tel. 0382 21424 
info@studio-congressi.com  
www.studio-congressi.com 

mailto:info@studio-congressi.com
mailto:info@studio-congressi.com
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PARLANDO DI MASTOCITOSI: LE BASI PER UN APPROCCIO INTEGRATO E 
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ISCRIZIONE 

 
 

 ACCEDERE ALLA PIATTAFORMA FAD: https://SC.qlearning.it 

 CLICCARE SU “REGISTRATI” (presente sul sito un Video Tutorial) 

 COMPILARE I DATI RICHIESTI E CREARE L'ACCOUNT 

 Dopo questa operazione, entro 24 ore, verrà inviata una e-mail di conferma registrazione. A 

seguire:  

 ACCEDERE ALLA PIATTAFORMA CON UTENZA E PASSWORD SCELTE IN FASE DI 

REGISTRAZIONE. 

 CLICCARE SUL BOTTONE "EVENTI RESIDENZIALI" POSTO IN FONDO ALLA PAGINA 

 CLICCARE SULLA BROCHURE DEL CORSO E DIGITARE IL SEGUENTE CODICE DI ACCESSO: 

EMAT24 

https://sc.qlearning.it/

