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Introduzione al corso
Benvenuto dei Direttori delle Scuole  
di Specializzazione
Prof. F. Ciceri, Prof. L. Dagna,  
Prof. A. Giustina, Prof.ssa P. Rovere-Querini

Eosinofili e mastociti. Le chiavi per 
risolvere il puzzle allergologico
M.R. Yacoub

HOT TOPICS SUGLI EOSINOFILI 

8.45

9.00

9.15

“Facciamo un consulto multidisciplinare” 

Incontro con lo pneumologo, 
l’otorinolaringoiatra e il pediatra:  
asma bronchiale e progressione verso 
l’asma grave 
Moderatori: M.P. Guarneri, A. Karligkiotis, 
E. Nettis, M.R. Yacoub
• Asma grave e comorbidità

pneumologiche: approccio
integrato con terapie standard
e farmaci biologici
G. Cremona

• Asma grave e comorbidità
allergologiche: atopia,
infiammazione T2 high e nuovi
attori nella fenotipizzazione del
paziente
A. Ferlito

• Polmoni piccoli, grandi sfide:
l’asma come parte della marcia
atopica e le comorbidità T2
nel bambino
P. Del Barba

• Personalizzazione del trattamento:
ruolo della chirurgia e dei
biomarcatori T2 e loro impatto
sulla scelta del farmaco biologico
G. Dané

• Dietro lo starnuto: l’impatto della
atopia e la scelta della terapia
con antistaminici, spray nasali
e immunoterapia
C. Asperti



Discussione multidisciplinare 
sui temi sopra trattati con lo 
pneumologo, l’allergologo, il pediatra, 
l’otorinolaringoiatra 
C. Asperti, G. Cremona, G. Dané, P. Del 
Barba, A. Ferlito, M.P. Guarneri, U. Tanzini

Pausa caffè

HOT TOPICS SUGLI EOSINOFILI

Incontro con il gastroenterologo:   
esofagite eosinofila 
Moderatori: L. Albarello, S. Passaretti,  
M.R. Yacoub
• Dal sollievo al controllo: 

inquadramento diagnostico, terapie 
standard e caratteristiche dei pazienti 
candidabili a T2 target therapy  
E. Vespa

• Dalla tavola all’esofago:  
il ruolo dell’allergia alimentare  
S. Nannipieri

Incontro con l’ematologo, 
l’infettivologo, il cardiologo e 
l’internista 
Moderatori: E. Bozzolo, F. Lunghi, 
A. Orsini, M.R. Yacoub
• Diagnosi differenziale  

e red flags per le forme clonali  
D. Sannipoli

• Mentre gli uomini si tribalizzano,  
i parassiti si globalizzano  
G. Gaiera

• Quando un farmaco fa scattare 
l’allarme: identificando la sindrome 
DRESS e diagnosi differenziale delle 
ipereosinofilie nel reparto  
di medicina  
M.B. Cilona

10.45

11.15

11.30

12.00



• Ipereosinofilie: dalla diagnosi delle 
forme reattive al trattamento della 
sindrome ipereosinofila  
M.R. Yacoub 

• Coinvolgimento life-threatening: 
miocardite eosinofila acuta  
e diagnosi precoce  
G. Peretto

• Discussione di casi difficili: 
presentazione di un caso  
di miosite eosinofila  
A. Ratti

Discussione multidisciplinare  
sui temi sopra trattati 
L. Albarello, A. Barchi, M. B. Cilona,  
R. De Lorenzo, G. Gaiera, S. Nannipieri,  
A. Orsini, G.Peretto, S. Previtali

Pausa pranzo

HOT TOPICS SUI MASTOCITI
 
Mastociti: reazioni IgE e non IgE 
mediate e malattie correlate 
Moderatori: F. Lunghi, F. Rivolta,  
P. Ronchi, M.R. Yacoub 
• Reazioni allergiche ed anafilassi:  

la diagnostica molecolare  
come guida  
N. Rodriguez-Otero

• Orticaria cronica spontanea:  
tra antistaminici e terapia biologica 
E. Nettis

• Il ruolo dell’endocrinologo nella 
gestione multidisciplinare  
della mastocitosi  
L. di Filippo

13.30

14.00

14.45



Pausa caffè

• Reazioni mediate da MRGPRX2: il 
giocatore silenzioso 
 P. Pignatti

• Sindrome di attivazione mastocitaria: 
la terapia anti-mediatori  
F. Rivolta

• Mastocitosi sistemica: 
approccio con gli Tki e terapie 
innovative  
A. Orsini

Discussione multidisciplinare sugli 
argomenti sopra trattati con  
il biologo, l’ematologo, l’allergologo, 
l’endocrinologo 
F. Fornaro, L. di Filippo, E. Nettis, 
A. Orsini, P. Pignatti, F. Rivolta,  
N. Rodriguez-Otero

Conclusioni e take home message

Compilazione del test ECM

16.00

16.15

17.15

18.30

18.45
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