
OLTRE IL SESSO: 

ASPETTI BIOLOGICI E SOCIOCULTURALI NELLA MEDICINA MODERNA

Anno 2025 

Sede: Casa del Mantegna – Via G. Acerbi 47, Mantova

PREMESSA

le differenze tra uomini e donne hanno basi biologiche in continua definizione, ma sappiamo che non sono influenzate

solo dal sesso inteso come l’insieme delle caratteristiche anatomiche, fisiologiche e morfologiche. Anche il genere,

che  definisce gli  aspetti  socioeconomici  e  culturali,  contribuisce a  delineare  le  specificità  di  uomo e donna.  Un

approccio moderno alla pratica clinica non può prescindere da una disciplina come la medicina di genere che con la

sua trasversalità interessa tutte le branche sanitarie, in particolare l’immunologia e la farmacologia, con cui condivide

questa caratteristica. Da questa similitudine nasce l’idea di porre a confronto professionisti che lavorano in questi

settori,  dando spazio anche ad aspetti  non clinici,  come il  ruolo delle  donne in sanità  e  l’impatto positivo nella

diversificazione di genere anche in ruoli apicali.   ASST Mantova ritiene che la comprensione e la valorizzazione delle

peculiarità di genere siano di rilevante importanza nel fornire una cura e un supporto personalizzati.

OBIETTIVI SPECIFICI

Porre a confronto professionisti che lavorano in questi settori, dando spazio anche ad aspetti non clinici, come il ruolo

delle donne in sanità e l’impatto positivo nella diversificazione di genere anche in ruoli apicali.   ASST Mantova

ritiene che la comprensione e la valorizzazione delle peculiarità di genere siano di rilevante importanza nel fornire una

cura e un supporto personalizzati.
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PROGRAMMA

Data 08/04/2025 durata: n°3   ore 
orario
(dalle.. alle)

 14.00-14.30

14.30-15.00

15.00-15.20

15.20-15.40

15.40-16.00

16.00-16.20

16.20-16.50

16.50-17.10

17.10-17.30

Contenuti 

Registrazione partecipanti

Presentazione della giornata e  introduzione ai lavori  

Coordinano la giornata:

Maria Teresa Costantino, Gaia Cimolino  

Il ruolo delle donne in sanità  

Le basi immunologiche della medicina di genere  

Farmacologia di genere: a che punto siamo?  

Allergia a farmaci e genere 

Discussione 

La Medicina di Genere in Lombardia    

 
Test apprendimento-Questionario gradimento-Chiusura 

lavori

Docente  

 

Gaia Cimolino

Anna Gerola 

Maria Teresa Ventura

Marina Pizzi

Francesca Losa

Gaia Cimolino

Gaia Cimolino
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